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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная программа предназначена для преподавания  с 1 по 4 класс в 

общеобразовательных учреждениях, реализующих образовательную систему 

«Школа России», и рассчитана на четыре  года обучения. Программа разработана 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России, планируемых результатов начального общего 

образования, основной образовательной программы МБОУ СОШ № 41 в рамках 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования, программы формирования универсальных 

учебных действий.  

       Предмет «Окружающий мир» - это основы естественных и социальных наук. 

Специфика предмета состоит в том, что он, имея ярко выраженный интегративный 

характер, соединяет в равной мере природоведческие, обществоведческие, 

исторические знания и дает обучающимся материал естественных и социально-

гуманитарных наук, необходимый для целостного и системного видения мира в его 

важнейших взаимосвязях.   

Значение курса «Окружающий мир»  состоит в том, что в ходе его изучения 

школьники овладевают практико-ориентированными знаниями для развития их 

экологической и культурологической грамотности и соответствующих ей 

компетенций: умения использовать разные методы познания, соблюдать правила 

поведения в природе и обществе, способность оценивать свое место в окружающем 

мире, участвовать в его создании.  

 

Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе направлено на 

достижение следующих целей: 

— формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на 

основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного 

осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; 

— духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в 

условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

 
Основными задачами реализации содержания курса являются: 

1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, 

региону, в котором проживают дети, к России, сё природе и культуре, истории и 

современной жизни; 

2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нём; 

3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Специфика курса «Окружающий мир» состоит в том, что он, имея ярко 

выраженный интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, 

обществоведческие, исторические знания и даёт обучающемуся материал есте-

ственных и социально-гуманитарных наук, необходимый для целостного и 

системного видения мира в его важнейших взаимосвязях. 



 

 

Предмет «Окружающий мир» создаёт фундамент для значительной части 

предметов основной школы: физики, химии, биологии, географии, 

обществознанию, истории. А также помогает обучающемуся в формировании 

личностного восприятия, эмоционального, оценочного отношения к этому миру. 

Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир » с 1 по 4 класс                              

адаптирована для обучения детей с задержкой психического развития с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию указанных лиц. Программа построена с учетом специфики 

усвоения учебного материала детьми с задержкой психического развития. 

Представленная программа, сохраняя основное содержание образования, принятое 

для массовой школы, отличается тем, что предусматривает коррекционную 

направленность обучения. Учебники позволяют строить обучение с учетом 

психологических и возрастных особенностей младших школьников, на основе 

принципа вариативности, благодаря этому закладывается возможность обучения 

детей с разным уровнем развития, возможность выстраивания 

дифференцированной работы. 

Эффективность обучения и воспитания детей с задержкой психического 

развития обеспечивается максимальным использованием практической 

деятельности детей на уроках, а также использованием игровых приемов, 

наглядного и дидактического материала, разнообразных пособий, позволяющих 

формировать интерес к учебе и активно усваивать новое. 

При использовании дидактического материала на уроках соблюдается ряд 

требований: 

1. Осуществляется отбор наглядного, занимательного и практического 

материала в соответствии с задачами обучения, а также с учетом уровня 

психофизического развития детей, индивидуализации заданий. 

2.Осуществляет руководство деятельностью детей при работе с подобранным 

материалом. 

3. Производится варьирование демонстрационного материала и практической 

деятельности. 

С точки зрения дифференциации, к детям с ЗПР предъявляются разные 

требования по содержанию, темпу обучения, но в результате все дети, в данном 

случае с ЗПР, должны овладеть базовым уровнем подготовки по учебному 

предмету. На уроке проводится дифференцированное закрепление нового 

материала и проведение опроса, дается разноуровневое домашнее задание. 

Основой обучения является изучение особенностей личности каждого 

ученика, создание оптимального психологического режима на уроке, выявление 

пробелов в знаниях учащихся и помощь в их ликвидации, включение ученика в 

активную учебную деятельность, формирование заинтересованности и 

положительного отношения к учебе. Каждый ученик должен овладеть основным 

учебным материалом на уровне, не ниже уровня обязательных требований 

программы, и продемонстрировать свои знания в ходе проверочной работы.  

Обязательно проводятся:    анализ  выполненных работ, индивидуальные 

занятия по устранению выявленных пробелов в знаниях учащихся. 

 



Программа учитывает особенности детей с ЗПР:  

1.Наиболее ярким признаком является незрелость эмоционально-волевой сферы, 

ребенку очень сложно сделать над собой волевое усилие, заставить себя выполнить 

что-либо. 

2.Нарушение внимания: его неустойчивость, сниженная концентрация, 

повышенная отвлекаемость. Нарушения внимания могут сопровождаться 

повышенной двигательной и речевой активностью. 

   3.Нарушения восприятия выражается в затруднении построения целостного образа. 

Ребенку может быть сложно узнать известные ему предметы в незнакомом 

ракурсе. Такая структурность восприятия является причиной недостаточности, 

ограниченности, знаний об окружающем мире. Также страдает скорость 

восприятия и ориентировка в пространстве. 

  4.Особенности памяти: дети значительно лучше запоминают наглядный материал    

(неречевой), чем вербальный. 

  5.Задержка психического развития нередко сопровождается проблемами речи, 

связанными с темпом ее развития. Наблюдается системное недоразвитие речи - 

нарушение ее лексико-грамматической стороны. 

  6. У детей с ЗПР наблюдается отставание в развитии всех форм мышления; оно 

обнаруживается в первую очередь во время решения задач на словесно - 

логическое 

  мышление. К началу школьного обучения дети не владеют в полной мере всеми 

  необходимыми для выполнения школьных заданий интеллектуальными 

операциями (анализ, синтез, обобщение, сравнение, абстрагирование) 

  7. Учащиеся классов ЗПР характеризуются ослабленным здоровьем из-за 

постоянного проявления хронических заболеваний, повышенной утомляемостью 

 

Коррекционные  задачи   курса «Окружающий мир » для обучающихся по   

адаптированной  программе: 

• корригировать ощущение, восприятие, представления (работать над 

совершенствованием полноты зрительных, слуховых, моторных ощущений, 

над увеличением поля зрения, скорости обозрения, расширить зону ясного 

восприятия) 

• корригировать память(работать над последовательностью воспроизведения 

умением устанавливать причинно – следственные, временные связи между 

отдельными фактами и явлениями) 

• корригировать внимание (развивать целеустремлённость внимания, силу 

внимания, учить распределению внимания, увеличивать объём внимания,  

воспитывать устойчивое внимание) 

• развивать навыки самооценки (устранять навыки некритичности, 

неустойчивой и пониженной самооценки, воспитывать позитивное 

отношение к критике; корректировать отрицательные реакции на замечания 

– флегматичность, обидчивость) 

• работать над развитием речи (развивать импрессивность и экспрессивность 

стороны речи, формировать коммуникативность функций речи, учить 

пониманию слов различной меры общности) 

• корригировать процессы мышления (развивать умения делать словесно - 

логические обобщения; учить выделять главное и существенное, делать 



выводы; развивать умения сравнивать, анализировать, строить 

умозаключения) 

• корригировать эмоционально – волевую сферу (развивать инициативу, 

стремление к активной деятельности; предупреждать возникновение дурных 

привычек, воспитывать трудолюбие, чувство товарищества, чувство 

удовлетворения в учёбе и труде). 

 

 
II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ПРЕДМЕТА«ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» 

Освоение курса «Окружающий мир» вносит существенный вклад в достижение 
личностных результатов начального образования, а именно: 
У учащегося будут сформированы: 

Личностные: 

1.Гражданско-патриотическое воспитание: 

  становление ценностного отношения к своей Родине  — России; 

- осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности;  

- сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края;  

- уважение к своему и другим народам; 

- первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений.  

2.Духовно-нравственное воспитание: 
-признание индивидуальности каждого человека;  

-проявление сопереживания, уважения и доброжелательности к другому человеку; 

 -неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям.  

3.Эстетическое воспитание:  

-уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость 

к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

- стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

 4.Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия:  

- соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 

жизни в окружающей среде (в том числе информационной);  

- бережное отношение к физическому и психическому здоровью.  

5.Трудовое воспитание: 

 -осознание ценности труда в жизни человека и общества, бережное отношение к 

результатам труда, интерес к различным профессиям.  

6.Экологическое воспитание:  

 -бережное отношение к природе; 

- неприятие действий, приносящих ей вред.  

7.Формирование представлений о ценности научного познания: 
- первоначальные представления о научной картине мира; 

 - познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании.   

Метапредметные: 



1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиск средств её осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов  и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет). Сбора. 

Обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями 

учебного предмета «Окружающий мир»; 

9) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построение рассуждений, отнесение к известным понятиям; 

10) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

11) определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих; 

12) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием учебного предмета 

«Окружающий мир»; 

13) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

14) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

учебного предмета «Окружающий мир». 

Предметные: 

1 КЛАСС 
К концу обучения в 1 классе обучающийся научится:  

называть себя и членов своей семьи по фамилии, имени, отчеству, профессии 

членов своей семьи, домашний адрес и адрес своей школы; проявлять уважение к 

семейным ценностям и традициям, соблюдать правила нравственного поведения в 

социуме и на природе;  воспроизводить название своего населённого пункта, 

региона, страны;  приводить примеры культурных объектов родного края, 



школьных традиций и праздников, традиций и ценностей своей семьи, 

профессий;различать объекты живой и неживой природы, объекты, созданные 

человеком, и природные материалы, части растений (корень, стебель, лист, цветок, 

плод, семя), группы животных (насекомые, рыбы, птицы, звери);  описывать на 

основе опорных слов наиболее распространённые в родном крае дикорастущие и 

культурные растения, диких и домашних животных; сезонные явления в разные 

времена года;деревья, кустарники, травы; основные группы животных (насекомые, 

рыбы, птицы, звери); выделять их наиболее существенные признаки; 6применять 

правила ухода за комнатными растениями и домашними животными;  проводить, 

соблюдая правила безопасного труда, несложные групповые и индивидуальные 

наблюдения (в том числе за сезонными изменениями в природе своей местности), 

измерения (в том числе вести счёт времени, измерять температуру воздуха) и 

опыты под руководством учителя; использовать для ответов на вопросы небольшие 

тексты о природе и обществе; оценивать ситуации, раскрывающие положительное 

и нега-тивное отношение к природе; правила поведения в быту, в  общественных 

местах; 6 соблюдать правила безопасности на учебном месте школьника; во время 

наблюдений и опытов; безопасно пользоваться бытовыми электроприборами;  

соблюдать правила здорового питания и личной гигиены;  соблюдать правила 

безопасного поведения пешехода;  соблюдать правила безопасного поведения в 

природе;  с помощью взрослых (учителя, родителей) пользоваться электронным 

дневником и электронными ресурсами школы. 

2 КЛАСС 

К концу обучения во 2 классеобучающийся научится:  

находить Россию на карте мира, на карте России — Москву, свой регион и его 

главный город;  узнавать государственную символику Российской Федерации 

(гимн, герб, флаг) и своего региона;  проявлять уважение к семейным ценностям и 

традициям, традициям своего народа и других народов, государственным символам 

России; соблюдать правила нравственного поведния в социуме и на 

природе;распознавать изученные объекты окружающего мира по их описанию, 

рисункам и фотографиям, различать их в окружающем мире; 6приводить примеры 

изученных традиций, обычаев и праздников народов родного края; важных 

событий прошлого и настоящего родного края; трудовой деятельности и профессий 

жителей родного края;  проводить, соблюдая правила безопасного труда, 

несложные наблюдения и опыты с природными объектами, измерения; приводить 

примеры изученных взаимосвязей в природе, при- меры, иллюстрирующие 

значение природы в жизни человека;  описывать на основе предложенного плана 

или опорных слов изученные культурные объекты (достопримечательности 

родного края, музейные экспонаты);  описывать на основе предложенного плана 

или опорных слов изученные природные объекты и явления, в том числе звёзды, 

созвездия, планеты;  группировать изученные объекты живой и неживой природы 

по предложенным признакам;  сравнивать объекты живой и неживой природы на 

основе внешних признаков; ориентироваться на местности по местным природным 

при- знакам, Солнцу, компасу; создавать по заданному плану развёрнутые 

высказывания о  природе и обществе; 6использовать для ответов на вопросы 

небольшие тексты о природе и обществе; соблюдать правила нравственного 

поведения в социуме и в природе, оценивать примеры положительного и 

негативного отношения к объектам природы, проявления внимания, по- мощи 

людям, нуждающимся в ней; соблюдать правила безопасного поведения в школе, 



правила безопасного поведения пассажира наземного транспорта и метро; 

6соблюдать режим дня и питания;  безопасно использовать мессенджеры 

Интернета в условиях контролируемого доступа в Интернет; безопасно 

осуществлять коммуникацию в школьных сообществах с помощью учителя в 

случае необходимости. 

3 КЛАСС 

 К концу обучения в 3 классе обучающийся научится:  

различать государственную символику Российской Федерации (гимн, герб, флаг); 

проявлять уважение к государственным символам России и своего региона; 

проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего народа 

и других народов; соблюдать правила нравственного поведения в социуме; 

приводить примеры памятников природы, культурных объектов и 

достопримечательностей родного края; столицы России, городов РФ с богатой 

историей и культурой; российских центров декоративно-прикладного искусства; 

проявлять интерес и уважение к истории и культуре народов России; 6 показывать 

на карте мира материки, изученные страны мира; различать расходы и доходы 

семейного бюджета; распознавать изученные объекты природы по их описанию, 

рисункам и фотографиям, различать их в окружающем мире; проводить по 

предложенному плану или инструкции небольшие опыты с природными объектами 

с использованием простейшего лабораторного оборудования и измерительных 

приборов; соблюдать безопасность проведения опытов; группировать изученные 

объекты живой и неживой природы, проводить простейшую классификацию; 

сравнивать по заданному количеству признаков объекты живой и неживой 

природы; описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления 

природы, выделяя их существенные признаки и характерные свойства; Примерная 

рабочая программа  использовать различные источники информации о природе и 

обществе для поиска и извлечения информации, ответов на вопросы;  использовать 

знания о взаимосвязях в природе, связи чело- века и природы для объяснения 

простейших явлений и процессов в природе, организме человека; фиксировать 

результаты наблюдений, опытной работы, в процессе коллективной деятельности 

обобщать полученные результаты и делать выводы;  создавать по заданному плану 

собственные развёрнутые высказывания о природе, человеке и обществе, 

сопровождая выступление иллюстрациями (презентацией); 6 соблюдать правила 

безопасного поведения пассажира железнодорожного, водного и авиатранспорта; 

соблюдать периодичность двигательной активности и профилактики заболеваний; 

6 соблюдать правила безопасного поведения во дворе жилого дома; соблюдать 

правила нравственного поведения на природе; 6 безопасно использовать 

персональные данные в условиях контролируемого доступа в Интернет; 

ориентироваться в возможных мошеннических действиях при общении в 

мессенджерах.  

4 КЛАСС 
К концу обучения в 4 классе обучающийся научится:  

проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего народа 

и других народов, государственным символам России; соблюдать правила 

нравственного поведения в социуме; показывать на физической карте изученные 

крупные географические объекты России (горы, равнины, реки, озёра, моря, 

омывающие территорию России); показывать на исторической карте места 

изученных исторических событий; 6 находить место изученных событий на «ленте 



времени»; знать основные права и обязанности гражданина Российской Федерации; 

соотносить изученные исторические события и исторических деятелей с веками и 

периодами истории России; 6 рассказывать о государственных праздниках России, 

наиболее важных событиях истории России, наиболее известных российских 

исторических деятелях разных периодов, достопримечательностях столицы России 

и родного края; 6 описывать на основе предложенного плана изученные объекты, 

выделяя их существенные признаки, в том числе государственную символику 

России и своего региона; проводитьпо предложенному/самостоятельно 

составленному плану или выдвинутому предположению несложные наблюдения, 

опыты с объектами природы с использованием простейшего лабораторного 

оборудования и измерительных приборов, следуя правилам безопасного труда; 

распознавать изученные объекты и явления живой и неживой природы по их 

описанию, рисункам и фотографиям, различать их в окружающем мире; 

группировать изученные объекты живой и неживой природы, самостоятельно 

выбирая признак для группировки; про- водить простейшие классификации; 

сравнивать объекты живой и неживой природы на основе их внешних признаков и 

известных характерных свойств; использовать знания о взаимосвязях в природе для 

объяснения простейших явлений и процессов в природе (в том числе смены дня и 

ночи, смены времён года, сезонных изменений в природе своей местности, 

причины смены природных зон);  называть наиболее значимые природные объекты 

Всемирно- го наследия в России и за рубежом (в пределах изученного);  называть 

экологические проблемы и определять пути их решения;  создавать по заданному 

плану собственные развёрнутые вы-сказывания о природе и обществе;  

использовать различные источники информации для поиска и извлечения 

информации, ответов на вопросы;  соблюдать правила нравственного поведения на 

природе;  осознавать возможные последствия вредных привычек для здоровья и 

жизни человека; соблюдать правила безопасного поведения при использовании 

объектов транспортной инфраструктуры населённого пункта, в театрах, 

кинотеатрах, торговых центрах, парках и  зонах отдыха, учреждениях культуры 

(музеях, библиотеках и т.д.);  соблюдать правила безопасного поведения при езде 

на велосипеде;  осуществлять безопасный поиск образовательных ресурсов и  

достоверной информации в Интернетеи выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире. 

 

 

 Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического 

развития планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 

(вариант 7.1.) обучающихся с ЗПР (далее — система оценки) представляет собой 

один из инструментов реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к 

результатам освоения АООП НОО и направлена на обеспечение качества 

образования 



 соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом 

системы оценки, её содержательной и критериальной базой выступают 

планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО предполагает комплексный 

подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку достижения 

обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, мета 

предметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования для детей с ЗПР 

 Особенности организации контроля  

Специфичность  содержания  предметов,  составляющих  образовательную  
область  "Окружающий мир", оказывает влияние на содержание и формы контроля.  

Основная цель контроля - проверка знания фактов учебного материала, 

умения детей делать простейшие выводы, высказывать обобщенные 

суждения, приводить примеры из дополнительных источников, применять 

комплексные знания  

        Классификация ошибок и недочетов, влияющих на снижение оценки  

Ошибки:  

  

-                  неправильное определение понятия, замена существенной 

характеристики понятия  несущественной;  

-                  нарушение последовательности в описании объекта (явления) в тех 

случаях, когда она  является существенной;  

-                  неправильное раскрытие (в рассказе-рассуждении) причины, 

закономерности,  условия протекания того или иного изученного явления;  

-                  ошибки в сравнении объектов; их классификации на группы по 

существенным              признакам;  

-                  незнание фактического материала, неумение привести 

самостоятельные примеры, подтверждающие высказанное суждение;  

-                  отсутствие умения выполнить рисунок, схему, неправильное 

заполнение таблицы;  неумение подтвердить свой ответ схемой, рисунком, 

иллюстративным материалом;  

-                  ошибки при постановке опыта, приводящие к неправильному 

результату; - неумение ориентироваться на карте и плане, затруднения в 

правильном показе изученных объектов (природоведческих и исторических).  

  

Недочеты:                                                                                                                       



- преобладание       при       описании        объекта несущественных  его  признаков; 

- неточности  при         выполнении         рисунков,схем,  таблиц,  не   влияющих 

отрицательно  на  результат    работы;    отсутствие обозначений  и подписей; 

  

-                  отдельные нарушения последовательности операций при проведении 

опыта,  не приводящие к неправильному результату;  

-                  неточности в определении назначения прибора, его применение 

осуществляется  после наводящих вопросов;  

-                  неточности при нахождении объекта на карте.  

  

Особенности организации контроля по "Окружающему миру"  

  

Для контроля и оценки знаний и умений по предметам этой 

образовательной области используются:  

 

     индивидуальная и фронтальная устные проверки -  различные письменные 

работы, которые не требуют развернутого ответа с большой затратой времени,   

самостоятельные практические работы с картами, приборами, моделями, 

лабораторным оборудованием.   

       При фронтальном опросе учитель подготавливает серию вопросов по 

конкретной теме курса, на которые учащиеся дают короткие обоснованные 

ответы. Поскольку основная цель таких контрольных бесед - проверка 

осознанности усвоения учебной программы, это определяет необходимость 

подбора таких вопросов, которые проверяют не только знания  фактического 

материала (повторить статью учебника, перечислить, вспомнить и т.п.), но и  

умение сопоставить факты, выбрать альтернативу, сравнить, проанализировать, 

найти       причину явления и т. п.  

Индивидуальный устный опрос также имеет свои специфические 

особенности на уроках по предметам данной образовательной области. 

Можно выделить следующие формы индивидуального опроса: рассказ-

описание и рассказ-рассуждение.  

  

Рассказ-описание. Ученик дает последовательное, логическое описание 
объекта  или явления окружающего мира, раскрывающее их существенные 
признаки и свойства.  

При оценке этого вида рассказа учитываются полнота раскрытия 

вопроса, выделение наиболее существенных признаков объекта, логичность 

изложения, передача своего отношения к описываемому предмету. 

Положительной оценки заслуживает желание ученика отступить от текста 

учебника, не повторить его дословно, а высказать  

 мысль своими словами, привести собственные примеры из жизненного опыта.  
Особо отмечается использование дополнительной литературы и 

иллюстративного  материала, самостоятельно выполненных рисунков и схем.  

Рассказ-рассуждение проверяет умение учащегося самостоятельно 

обобщить полученные знания, правильно установить причинно-следственные, 



пространственные и временные связи, использовать приобретенные знания в 

нестандартной ситуации с  

 применением схем, таблиц, диаграмм и т.п.  
Этот вид опроса очень важен для проверки уровня развития школьника, 

 сформированности логического мышления, воображения, связной речи-
рассуждения.  

При письменной проверке знаний по предметам естественнонаучного 

и обществоведческого направления используются такие контрольные работы, 

которые не требуют полного, обстоятельного письменного ответа, что 

связано с недостаточными  

 возможностями письменной речи младших школьников.  
Целесообразны поэтому тестовые задания по нескольким вариантам на 

поиск  ошибки, выбор ответа, продолжение или исправление высказывания и др.  

Имеют большое значение и работы с индивидуальными карточками-

заданиями: дети заполняют таблицы, рисуют или дополняют схемы, 

диаграммы, выбирают правильную дату и т.п. Эти задания целесообразно 

строить как дифференцированные, что позволит  

 проверить и учесть в дальнейшей работе индивидуальный темп продвижения 

детей.  

Интересной формой письменного контроля сформированности 

представлений об окружающем мире являются графические работы. Здесь 

учитель проверяет осмысленность имеющихся у школьника знаний, умение 

передать, мысль не словом, а  образом, моделью, рисунком-схемой.  

Специфической формой контроля, сочетающей в себе элементы как 

устного, так и письменного опроса, является работа с приборами, 

лабораторным оборудованием, моделями. Эта форма контроля используется 

в основном на уроках, формирующих естественно-научные представления 

детей.  

Основная цель этих проверочных работ: определение уровня развития 

умений школьников работать с оборудованием, планировать наблюдение или 

опыт, вести  самостоятельно практическую работу.  

 

Оценивание предметных знаний:  

  

Оценка "5" ставится ученику, если он осознанно и логично излагает 

учебный материал, используя свои наблюдения в природе, устанавливает 

связи между объектами и явлениями природы (в пределах программы), 

правильно выполняет практические работы и дает полные ответы на все 

поставленные вопросы.  

  

Оценка "4" ставится ученику, если его ответ в основном соответствует 

требованиям, установленным для оценки "5", но ученик допускает отдельные 

неточности в изложении фактическою материала, в использовании 

отдельных практических работ. Все эти недочеты ученик легко исправляет 

сам при указании на них учителем.  

  



Оценка "3" ставится ученику, если он усвоил основное содержание 

учебного материала, но допускает фактические ошибки, не умеет 

использовать результаты своих наблюдений в природе, затрудняется 

устанавливать предусмотренные программой связи между объектами и 

явлениями природы, в выполнении практических работ, но может исправить 

перечисленные недочеты с помощью учителя.  

  

Оценка "2" ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей 

части программного материала, не оправляется с выполнением практических 

работ даже с помощью учителя.  

  

Оценка тестов. Проверка может проводиться как по всему тесту, так и 

отдельно по разделам. Выполненная работа оценивается отметками "зачет" 

или "незачет". Считается, что ученик обнаружил достаточную базовую 

подготовку ("зачет"), если он дал не менее 60 % правильных ответов.  

Учащихся следует подготовить заранее к выполнению работы. Для этого 

надо выделить 10-15 минут в конце одного из предшествующих уроков. 

Рекомендуется записать на доске 1-2 задания, аналогичные включенным в 

тест и выполнить их вместе с учащимися.  

 

III. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» 

1 КЛАСС 
Человек и общество Школа. Школьные традиции и праздники. Адрес 

школы. Классный, школьный коллектив. Друзья, взаимоотношения между 

ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. Совместная 

деятельность с одноклассниками  — учёба, игры, отдых. Рабочее место 

школьника: удобное размещение ученых материалов и учебного 

оборудования; поза; освещение рабочего места. Правила безопасной работы 

на учебном месте. Режим труда и отдыха. Семья. Моя семья в прошлом и 

настоящем. Имена и фамилии членов семьи, их профессии. 

Взаимоотношения и взаимопомощь в семье. Совместный труд и отдых. 

Домашний адрес. Россия — наша Родина. Москва — столица России. 

Символы России (герб, флаг, гимн). Народы России. Первоначальные 

сведения о родном крае. Название своего населённого пункта (города, села), 

региона. Культурные объекты родного края. Ценность и красота 

рукотворного мира. Правила поведения в  социуме. Человек и природа 

Природа  — среда обитания человека. Природа и предметы, созданные 

человеком. Природные материалы. Бережное отношение к предметам, 

вещам, уход за ними. Неживая и живая природа. Наблюдение за погодой 

своего края. Погода и термометр. Определение температуры воздуха (воды) 

по термометру. Сезонные изменения в природе. Взаимосвязи между 

человеком и природой. Правила нравственного и безопасного поведения в  

природе. Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, 

называние, краткое описание). Лиственные и хвойные растения. 

Дикорастущие и культурные растения. Части растения (называние, краткая 



характеристика значения для жизни растения): корень, стебель, лист, цветок, 

плод, семя. Комнатные растения, правила содержания и ухода. Мир 

животных. Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, рыбы и др.). 

Домашние и дикие животные (различия в условиях жизни). Забота о 

домашних питомцах.  Правила безопасной жизни Понимание необходимости 

соблюдения режима дня, правил здорового питания и личной гигиены. 

Правила безопасности в  быту: пользование бытовыми электроприборами, 

газовыми плитами. Дорога от дома до школы. Правила безопасного 

поведения пешехода (дорожные знаки, дорожная разметка, дорожные 

сигналы). Безопасность в сети Интернет (электронный дневник и 

электронные ресурсы школы) в условиях контролируемого доступа в  

Интернет.  

Познавательные универсальные учебные действия: 

 сравнивать происходящие в природе изменения, наблюдать 

зависимость изменений в живой природе от состояния неживой природы;  

приводить примеры представителей разных групп животных (звери, 

насекомые, рыбы, птицы), называть главную особенность представителей 

одной группы (в пределах изученного);  

 приводить примеры лиственных и хвойных растений, сравнивать их, 

устанавливать различия во внешнем виде.  

Работа с информацией:  

 понимать, что информация может быть представлена в разной форме  

— текста, иллюстраций, видео, таблицы; соотносить иллюстрацию явления 

(объекта, предмета) с его названием.  

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 в процессе учебного диалога слушать говорящего; отвечать на 

вопросы, дополнять ответы участников; уважительно относиться к разным 

мнениям;  воспроизводить названия своего населенного пункта, название 

страны, её столицы; воспроизводить наизусть слова гимна России; 

 соотносить предметы декоративно-прикладного искусства 

с принадлежностью народу РФ, описывать предмет по предложенному 

плану;  описывать по предложенному плану время года, передавать в 

рассказе своё отношение к природным явлениям;  

 сравнивать домашних и диких животных, объяснять, чем они 

различаются. Регулятивные универсальные учебные действия:  сравнивать 

организацию своей жизни с установленными правилами здорового образа 

жизни (выполнение режима, двигательная активность, закаливание, 

безопасность использования бытовых электроприборов);  

 оценивать выполнение правил безопасного поведения на дорогах и 

улицах другими детьми, выполнять самооценку;  

 анализировать предложенные ситуации: устанавливать нарушения 

режима дня, организации учебной работы; нарушения правил дорожного 

движения, правил пользования электро- и газовыми приборами.  

Совместная деятельность:  



 соблюдать правила общения в совместной деятельности: 

договариваться, справедливо распределять работу, определять нарушение 

правил взаимоотношений, при участии учителя устранять возникающие 

конфликты. 

2 КЛАСС 

Человек и общество. Наша Родина  — Россия, Российская Федерация. 

Россия и её столица на карте. Государственные символы России. Москва — 

столица России. Святыни Москвы — святыни России: Кремль, Красная 

площадь, Большой театр и  др. Характеристика отдельных исторических 

событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и  

др.). Герб Москвы. Расположение Москвы на карте. Города России. Рос- сия  

— многонациональное государство. Народы России, их традиции, обычаи, 

праздники. Родной край, его природные и культурные 

достопримечательности. Значимые события истории родного края. Свой 

регион и его главный город на карте; символика своего региона. 

Хозяйственные занятия, профессии жителей родного края. Значение труда в 

жизни человека и общества. Семья. Семейные ценности и традиции. 

Родословная. Составление схемы родословного древа, истории семьи. 

Правила культурного поведения в общественных местах. Доброта, 

справедливость, честность, уважение к чужому мнению и особенностям 

других людей — главные правила взаимоотношений членов общества. 

Человек и природа Методы познания природы: наблюдения, опыты, 

измерения. Звёзды и созвездия, наблюдения звёздного неба. Планеты. Чем  

Земля отличается от других планет; условия жизни на Земле. Изображения 

Земли: глобус, карта, план. Карта мира. Материки, океаны. Определение 

сторон горизонта при помощи компаса. Ориентирование на местности по 

местным природным признакам, Солнцу. Компас, устройство; 

ориентирование с помощью компаса. Многообразие растений. Деревья, 

кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Связи в природе. 

Годовой ход изменений в жизни растений. Многообразие животных. 

Насекомые, рыбы, птицы, звери, земноводные, пресмыкающиеся: общая 

характеристика внешних признаков. Связи в природе. Годовой ход 

изменений в жизни животных. Красная книга России, её значение, отдельные 

представите- ли растений и животных Красной книги. Заповедники, при- 

родные парки. Охрана природы. Правила нравственного поведения на 

природе. Правила безопасной жизни Здоровый образ жизни: режим дня 

(чередование сна, учебных занятий, двигательной активности) и 

рациональное питание (количество приёмов пищи и рацион питания). 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения 

и укрепления здоровья. Правила безопасности в школе (маршрут до школы, 

правила поведения на занятиях, переменах, при приёмах пищи и на 

пришкольной территории), в быту, на прогулках. Правила безопасного 

поведения пассажира наземного транспорта и метро (ожидание на остановке, 

посадка, размещение в салоне или вагоне, высадка, знаки безопасности на 

общественном транспорте). Номера телефонов экстренной помощи. Правила 



поведения при пользовании компьютером. Безопасность в Интернете 

(коммуникация в мессенджерах и социальных группах) в условиях 

контролируемого доступа в Интернет.  

Познавательные универсальные учебные действия: 

 ориентироваться в методах познания природы (наблюдение, опыт, 

сравнение, измерение);  

 на основе наблюдения определять состояние вещества (жидкое, 

твёрдое, газообразное);  различать символы РФ;  

 различать деревья, кустарники, травы;  

 приводить примеры (в пределах изученного); 

 группировать растения: дикорастущие и культурные, лекарственные и 

ядовитые (в пределах изученного);  

 различать прошлое, настоящее, будущее.  

Работа с информацией:  

 различать информацию, представленную в тексте, графически, 

аудиовизуально;  читать информацию, представленную в схеме, таблице;  

 используя текстовую информацию, заполнять таблицы;  

 дополнять схемы;  

 соотносить пример (рисунок, предложенную ситуацию) со временем 

протекания. Коммуникативные универсальные учебные действия:  

 ориентироваться в терминах (понятиях), соотносить их с краткой 

характеристикой: —понятия и термины, связанные с социальным миром 

(индивидуальность человека, органы чувств, жизнедеятельность; поколение, 

старшее поколение, культура поведения;  

 Родина, столица, родной край, регион); —понятия и термины, 

связанные с миром природы (среда обитания, тело, явление, вещество, 

заповедник); —понятия и термины, связанные с организацией своей жизни и 

охраны здоровья (режим, правильное питание, закаливание, безопасность, 

опасная ситуация); 6описывать условия жизни на Земле, отличие нашей 

планеты от других планет Солнечной системы;  

 создавать небольшие описания на предложенную тему (например, 

«Моя семья», «Какие бывают профессии?», «Что «умеют» органы чувств?», 

«Лес  — природное сообщество» и  др.);  

 создавать высказывания-рассуждения (например, признаки животного 

и растения как живого существа; связь изменений в живой природе с 

явлениями неживой природы);  

 приводить примеры растений и животных, занесённых в Красную 

книгу России (на примере своей местности);  описывать современные 

события от имени их участника.  

Регулятивные универсальные учебные действия:  

 следовать образцу, предложенному плану и инструкции при решении 

учебной задачи; 

 контролировать с небольшой помощью учителя последовательность 

действий по решению учебной задачи;  оценивать результаты своей работы, 



анализировать оценку учителя и одноклассников, спокойно, без обид 

принимать советы и замечания. Совместная деятельность:  строить свою 

учебную и игровую деятельность, житейские ситуации в соответствии с 

правилами поведения, принятыми в обществе;  

 оценивать жизненные ситуации с точки зрения правил поведения, 

культуры общения, проявления терпения и уважения к собеседнику; 

проводить в парах (группах) простые опыты по определению свойств разных 

веществ (вода, молоко, сахар, соль, железо), совместно намечать план 

работы, оценивать свой вклад в общее дело;  определять причины возможных 

конфликтов, выбирать (из предложенных) способы их разрешения. 

 

3 КЛАСС 
Человек и общество. Общество как совокупность людей, которые 

объединены общей культурой и связаны друг с другом совместной 

деятельностью во имя общей цели. Наша Родина — Российская Федерация. 

Уникальные памятники культуры России, родного края. Государственная 

символика Российской Федерации и своего региона. Города Золотого кольца 

России. Народы России. Уважение к культуре, традициям своего народа и 

других народов, государственным символам России. Семья — коллектив 

близких, родных людей. Семейный бюджет, доходы и расходы семьи. 

Уважение к семейным ценностям. Правила нравственного поведения в 

социуме. Внимание, уважительное отношение к людям с ограниченными 

возможностями здоровья, забота о них. Значение труда в жизни человека и 

общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре 

народов Рос- сии. Особенности труда людей родного края, их профессии. 

Страны и народы мира. Памятники природы и культуры  — символы стран, в 

которых они находятся. Человек и природа Методы изучения природы. Карта 

мира. Материки и части света. Вещество. Разнообразие веществ в 

окружающем мире.  Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. 

Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с ве-

ществами, жидкостями, газами. Воздух  — смесь газов. Свойства воздуха. 

Значение воздуха для растений, животных, чело- века. Вода. Свойства воды. 

Состояния воды, её распространение в природе, значение для живых 

организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. 

Охрана воздуха, воды. Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, 

их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным 

ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2—3 примера). Почва, её 

состав, значение для живой природы и хозяйственной жизни человека. 

Первоначальные представления о бактериях. Грибы: строение шляпочных 

грибов. Грибы съедобные и несъедобные. Разнообразие растений. 

Зависимость жизненного цикла организмов от условий окружающей среды. 

Размножение и развитие растений. Особенности питания и дыхания 

растений. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение 

человека к растениям. Условия, необходимые для жизни растения (свет, 

тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. 



Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе 

наблюдений. Охрана растений. Разнообразие животных. Зависимость 

жизненного цикла организмов от условий окружающей среды. Размножение 

и развитие животных (рыбы, птицы, звери). Особенности питания животных. 

Цепи питания. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 

тепло, пища). Роль животных в при- роде и жизни людей, бережное 

отношение человека к животным. Охрана животных. Животные родного 

края, их названия, краткая характеристика на основе наблюдений. 

Природные сообщества: лес, луг, пруд. Взаимосвязи впри родном 

сообществе: растения  — пища и укрытие для животных; животные  — 

распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные 

сообщества. Природные сообщества родного края (2—3 примера на основе 

наблюдений). Правила нравственного поведения в природных сообществах. 

Человек — часть природы. Общее представление о строении тела человека. 

Системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, 

кровеносная, нервная, органы  чувств), их роль в жизнедеятельности 

организма. Гигиена одельных органов и систем органов человека. Измерение 

температуры тела человека, частоты пульса. Правила безопасной жизни 

Здоровый образ жизни: двигательная активность (утренняя зарядка, 

динамические паузы), закаливание и профилактика заболеваний. Забота о 

здоровье и безопасности окружающих людей. Безопасность во дворе жилого 

дома (правила перемещения внутри двора и пересечения дворовой проезжей 

части, безопасные зоны электрических, газовых, тепловых подстанций и  

других опасных объектов инженерной инфраструктуры жилого дома, 

предупреждающие знаки безопасности). Правила безопасного поведения 

пассажира железнодорожного, водного и авиатранспорта (правила 

безопасного поведения на вокзалах и в аэропортах, безопасное поведение в 

вагоне, на борту самолёта, судна; знаки безопасности). Безопасность в 

Интернете (ориентирование в признаках мошеннических действий, защита 

персональной информации, правила коммуникации в  мессенджерах и 

социальных группах) в условиях контролируемо- го доступа в Интернет. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 проводить несложные наблюдения в природе (сезонные изменения, 

поведение животных) по предложенному и самостоятельно составленному 

плану; на основе результатов совместных с одноклассниками наблюдений (в 

парах, группах) делать выводы;  устанавливать зависимость между внешним 

видом, особенностями поведения и условиями жизни животного;  

 определять (в процессе рассматривания объектов и явлений) 

существенные признаки и отношения между объектами и явлениями;  

 моделировать цепи питания в природном сообществе;  

 различать понятия «век», «столетие», «историческое время»; 

соотносить историческое событие с датой (историческим периодом).  

Работа с информацией:  



 понимать, что работа с моделями Земли (глобус, карта) может дать 

полезную и интересную информацию о природе нашей планеты; находить на 

глобусе материки и океаны, воспроизводить их названия; находить на карте 

нашу страну, столицу, свой регион;  

 читать несложные планы, соотносить условные обозначения с 

изображёнными объектами;  

 находить по предложению учителя информацию в разных 

источниках — текстах, таблицах, схемах, в том числе в Интернете (в 

условиях контролируемого входа);  

 соблюдать правила безопасности при работе в информационной среде.  

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

 ориентироваться в понятиях, соотносить понятия и термины с их 

краткой характеристикой:  

 понятия и термины, связанные с социальным миром (безопасность, 

семейный бюджет, памятник культуры);  

 понятия и термины, связанные с миром природы (планета, материк, 

океан, модель Земли, царство природы, природное сообщество, цепь 

питания, Красная книга);  

 понятия и термины, связанные с безопасной жизнедеятельностью 

(знаки дорожного движения, дорожные ловушки, опасные ситуации, 

предвидение);  описывать (характеризовать) условия жизни на Земле; 6на 

основе сравнения объектов природы описывать схожие, различные, 

индивидуальные признаки; 

 приводить примеры, кратко характеризовать представителей разных 

царств природы;  

 называть признаки (характеризовать) животного (растения) как живого 

организма; 6описывать (характеризовать) отдельные страницы истории 

нашей страны (в пределах изученного).  

Регулятивные универсальные учебные действия:  

 планировать шаги по решению учебной задачи, контролировать свои 

действия (при небольшой помощи учителя);  

 устанавливать причину возникающей трудности или ошибки, 

корректировать свои действия.  

 Совместная деятельность:  участвуя в совместной деятельности, 

выполнять роли руководителя (лидера), подчинённого;  

 справедливо оценивать результаты деятельности участников, 

положительно реагировать на советы и замечания в свой адрес;  

 выполнять правила совместной деятельности, признавать право 

другого человека иметь собственное суждение, мнение;  

 самостоятельно разрешать возникающие конфликты с учётом этики 

общения.  

 4 КЛАСС 
Человек и общество Конституция  — Основной закон Российской 

Федерации. Права и обязанности гражданина Российской Федерации. 



Президент Российской Федерации  — глава государства. Политико-

административная карта России. Общая характеристика родного края, 

важнейшие достопримечательности, знаменитые соотечественники. Города 

России. Святыни городов России. Главный город родного края: 

достопримечательности, история и характеристика отдельных исторических 

событий, связанных с ним. Праздник в жизни общества как средство 

укрепления общественной солидарности и упрочения духовных связей 

между соотечественниками. Новый год, День защитника Отечества, 

Международный женский день, День весны и труда, День Победы, День 

России, День народного единства, День Конституции. Праздники и памятные 

даты своего региона. Уважение к культуре, истории, традициям своего 

народа и других народов, государственным символам России. История 

Отечества. «Лента времени» и историческая карта. Наиболее важные и яркие 

события общественной и культурной жизни страны в разные исторические 

периоды: Государство Русь, Московское государство, Российская империя, 

СССР, Российская Федерация. Картины быта, труда, духовно-нравственные и 

культурные традиции людей в разные исторические времена. Выдающиеся 

люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. Наиболее 

значимые объекты списка Всемирного культурного наследия в России и за 

рубежом. Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в 

охране памятников истории и культуры своего края. Личная ответственность 

каждого человека за сохранность историко-культурного наследия своего 

края. Правила нравственного поведения в социуме, отношение к людям 

независимо от их национальности, социального статуса, религиозной 

принадлежности. Человек и природа Методы познания окружающей 

природы: наблюдения, сравнения, измерения, опыты по исследованию 

природных объектов и явлений. Солнце  — ближайшая к нам звезда, 

источник света и тепла для всего живого на Земле. Характеристика планет 

Солнечной системы. Естественные спутники планет. Смена дня и ночи на 

Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Обращение Земли 

вокруг Солнца и смена времён года. Формы земной поверхности: равнины, 

горы, холмы, овраги (общее представление, условное обозначение равнин и 

гор на карте). Равнины и горы России. Особенности поверхности родного 

края (краткая характеристика на основе наблюдений). Водоёмы, их 

разнообразие (океан, море, озеро, пруд, болото); река как водный поток; 

использование рек и водоёмов человеком. Крупнейшие реки и озёра России, 

моря, омывающие её берега, океаны. Водоёмы и реки родного края 

(названия, краткая характеристика на основе наблюдений). Наиболее 

значимые природные объекты списка Всемирного наследия в России и за 

рубежом (2—3 объекта). Природные зоны России: общее представление, 

основные природные зоны (климат, растительный и животный мир, 

особенности труда и быта людей, влияние человека на природу изучаемых 

зон, охрана природы). Связи в природных зонах. Некоторые доступные для 

понимания экологические проблемы взаимодействия человека и природы. 

Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, 



растительного и животного мира. Правила нравственного поведения в 

природе. Международная Красная книга (отдельные примеры). Правила 

безопасной жизни Здоровый образ жизни: профилактика вредных привычек. 

Безопасность в городе (планирование маршрутов с учётом транспортной 

инфраструктуры города; правила безопасного поведения в общественных 

местах, зонах отдыха, учреждениях культуры). Правила безопасного 

поведения велосипедиста с учётом дорожных знаков и разметки, сигналов и 

средств защиты велосипедиста. Безопасность в Интернете (поиск 

достоверной информации, опознавание государственных образовательных 

ресурсов и детских развлекательных порталов) в условиях контролируемого 

доступа в Интернет.  

Познавательные универсальные учебные действия:  

 устанавливать последовательность этапов возрастного развития 

человека;  

 конструировать в учебных и игровых ситуациях правила безопасного 

поведения в среде обитания; 6 моделировать схемы природных объектов 

(строение почвы; движение реки, форма поверхности);  

 соотносить объекты природы с принадлежностью к определённой 

природной зоне;  

 классифицировать природные объекты по принадлежности к  

природной зоне;  определять разрыв между реальным и желательным 

состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных учителем вопросов.  

Работа с информацией:  

 использовать умения работать с информацией, представленной в 

разных формах; оценивать объективность информации, учитывать правила 

безопасного использования электронных ресурсов школы;  

 использовать для уточнения и расширения своих знаний об 

окружающем мире словари, справочники, энциклопедии, в том числе и 

Интернет (в условиях контролируемого выхода);  

 на основе дополнительной информации делать сообщения (доклады) на 

предложенную тему, подготавливать презентацию, включая в неё 

иллюстрации, таблицы, диаграммы.  

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

 ориентироваться в понятиях: организм, возраст, система органов; 

культура, долг, соотечественник, берестяная грамота, первопечатник, 

иконопись, объект Всемирного природного и  культурного наследия;  

 характеризовать человека как живой организм: раскрывать функции 

различных систем органов;  

 объяснять особую роль нервной системы в деятельности организма;  

 создавать текст-рассуждение: объяснять вред для здоровья и  

самочувствия организма вредных привычек;  

 описывать ситуации проявления нравственных качеств  — 

отзывчивости, доброты, справедливости и др.;  



 составлять краткие суждения о связях и зависимостях в природе (на 

основе сезонных изменений, особенностей жизни природных зон, пищевых 

цепей); 

 составлять небольшие тексты «Права и обязанности гражданина РФ»; 

создавать небольшие тексты о знаменательных страницах истории нашей 

страны (в рамках изученного).  

Регулятивные универсальные учебные действия:  

 самостоятельно планировать алгоритм решения учебной задачи; 

предвидеть трудности и возможные ошибки; 6 контролировать процесс и 

результат выполнения задания, корректировать учебные действия при 

необходимости;  адекватно принимать оценку своей работы; планировать 

работу над ошибками;  

 находить ошибки в своей и чужих работах, устанавливать их причины. 

Совместная деятельность:  

 выполнять правила совместной деятельности при выполнении разных 

ролей — руководитель, подчинённый, напарник, член большого коллектива;  

ответственно относиться к своим обязанностям в процессе совместной 

деятельности, объективно оценивать свой вклад в общее дело;  

 анализировать ситуации, возникающие в процессе совместных игр, 

труда, использования инструментов, которые могут стать опасными для 

здоровья и жизни других людей. 



III. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
 

№ 

п/п 

Разделы, темы Количество часов Характеристика 

деятельности учащихся 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

Авторская 

программа 

Рабочая 

программа 

Рабочая  программа по 

классам 

1 

кл. 

2 

кл. 

3 

кл. 

4 

кл. 

1 Введение 1 1 1    Учащиеся осваивают 

первоначальные умения: 

задавать вопросы; вступать в 

учебный диалог; пользоваться 

учебными обозначениями 

учебника; различать способы и 

средства познания 

окружающего мира; оценивать 

результаты своей работы на 

уроке. 

1,2, 

2 Кто и что? 20 10 10    Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Работать с 

картинной картой России, 

актуализировать имеющиеся 

знания о природе и городах 

страны, занятиях жителей. 

Рассматривать иллюстрации 

учебника, сравнивать лица и 

национальные костюмы 

представителей разных 

народов. Узнавать 

достопримечательности 

столицы. Наблюдать и 

сравнивать дневное и ночное 

небо, рассказывать о нём. 

Моделировать форму солнца, 

1,2,3 



форму созвездий. 

Группировать объекты 

неживой природы по разным 

признакам. Находить у 

растений их части, показывать 

и называть их. Наблюдать 

осенние изменения окраски 

листьев на деревьях. 

Сравнивать и группировать 

листья по различным 

признакам. Различать 

лиственные и хвойные деревья. 

Использовать глобус для 

знакомства с формой нашей 

планеты. Моделировать форму 

Земли. 

3 Как, откуда и куда?  12 6 6    Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Обсуждать 

необходимость экономии воды, 

прослеживать по рисунку-

схеме путь воды. Выяснять 

опасность употребления 

загрязнённой воды. Отличать 

электроприборы от бытовых 

предметов, не использующих 

электричество. Запомнить 

правила безопасности при 

обращении с электричеством и 

электроприборами. Наблюдать 

за работой почты и 

рассказывать о ней. Проводить 

опыты по исследованию снега 

и льда в соответствии с 

инструкциями, формулировать 

выводы из опытов. Наблюдать 

5,6,7 



за ростом и развитием 

растений, рассказывать о своих 

наблюдениях. Наблюдать за 

жизнью животных, 

рассказывать о своих 

наблюдениях. Наблюдать 

зимующих птиц, различать 

зимующих птиц по рисункам и 

в природе. Обсуждать важность 

соблюдения чистоты в быту, в 

городе и в природном 

окружении; необходимость 

раздельного сбора мусора. 

4 Где и когда? 11 5 5    Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Положительное 

отношение и интерес к 

изучению природы и человека. 

Устанавливать и объяснять 

взаимодействие между 

природой и человеком. 

Способность к самооценке. 

Различать прошлое, настоящее 

и будущее. Называть дни 

недели в правильной 

последовательности.  Называть 

времена года в правильной 

последовательности, 

соотносить времена года и 

месяцы, характеризовать 

природные явления в разные 

времена года. Находить на 

глобусе Северный Ледовитый 

океан и Антарктиду, 

характеризовать их. Находить 

на глобусе экватор и жаркие 

2,4,5,7 



районы Земли, характеризовать 

их. Различать зимующих и 

перелётных птиц. 

5 Почему и зачем? 22 12 12    Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Сопоставлять 

видимые и реальные размеры 

звёзд, в том числе и Солнца. 

Анализировать схемы 

движения Луны вокруг Земли и 

освещения её поверхности 

Солнцем, формулировать 

выводы о причинах изменения 

внешнего вида Луны. 

Наблюдать за дождями и 

ветром. Описывать чувства, 

возникающие при виде радуги, 

называть цвета радуги по своим 

наблюдениям и рисунку 

учебника. Наблюдать за 

домашним любимцем и 

фиксировать результаты 

наблюдений. Определять 

лесных обитателей по звукам, 

которые  они издают, 

передавать голосом звуки леса 

.Обосновывать необходимость 

чистки зубов и мытья рук. 

Приводить примеры 

взаимосвязей между человеком 

и природой. 

5,6,7 

6 Заключение 1       1 

7 Где мы живём 4 2  3   Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Различать 

государственные символы  

1,5,6,7 



России, отличать герб и флаг 

России от гербов и флагов 

других стран, исполнять гимн 

Российской Федерации. 

Различать объекты природы и 

предметы рукотворного мира. 

Определять свой «адрес в 

мире». 

8 Природа 20 11  10   Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Классифицировать 

объекты природы по 

существенным признакам. 

Наблюдать и описывать 

состояние погоды. Наблюдать 

изменения в неживой и живой 

природе, устанавливать 

взаимосвязь между ними. 

Рассказывать о значении 

воздуха и воды для растений, 

животных и человека. Называть 

и классифицировать растения. 

Знакомиться с разнообразием 

животных. Устанавливать 

взаимосвязь в природе: между 

неживой и живой природой, 

растениями и животными, 

различными животными. 

Выявлять причины 

исчезновения изучаемых 

растений и животных, 

предлагать и обсуждать меры 

по их охране. Знакомиться с 

Правилами друзей природы и 

экологическими знаками, 

договариваться о соблюдении 

6,7, 



этих правил, предлагать 

аналогичные правила, рисовать 

условные знаки к ним. 

9 Жизнь города и 

села 

10 6  5   Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Рассказывать об 

отраслях экономики  по 

предложенному плану. 

Классифицировать предметы 

по характеру материала. 

Рассказывать о строительстве 

городского и сельского домов. 

Классифицировать средства 

транспорта. Различать 

учреждения культуры и 

образования, узнавать их по 

фотографиям, приводить 

примеры культуры и 

образования. Рассказывать о 

труде людей известных детям 

профессий, о профессиях своих 

родителей и старших членов 

семьи, о том, кем бы детям 

хотелось быть. Наблюдать над 

зимними погодными 

явлениями. 

2,3,4,5 

10 Здоровье и 

безопасность 

9 5  4   Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Называть и 

показывать внешние части тела 

человека. Рассказывать о своём 

режиме дня, составлять 

рациональный режим дня 

школьника. Моделировать 

сигналы светофора, 

характеризовать свои действия 

3,4,5 



как пешехода при различных 

сигналах. Учиться соблюдать 

правила безопасности 

пешехода. Характеризовать 

пожароопасные предметы. 

Запомнить правила 

предупреждения пожара. 

Различать съедобные и 

ядовитые грибы. 

Характеризовать 

потенциальные опасности при 

контакте с незнакомыми 

людьми. 

11 Общение 7 3  3   Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Формировать 

понятие «культура общения» . 

Рассказывать  о своём 

школьном коллективе, 

совместных мероприятиях в 

классе, школе. Обсуждать 

вопрос о культуре общения в 

школе. Формировать правила 

поведения в общественном 

транспорте и в общении 

мальчика с девочкой, мужчины 

с женщиной; правила 

поведения в театре и 

формировать их. 

5,7 

12 Путешествия 18 8  8   Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Различать стороны 

горизонта, обозначать их на 

схеме. Знакомиться с 

устройством компаса и 

правилами работы с ним, 

1,2,7 



осваивать приёмы 

ориентирования по компасу. 

Сравнивать изображение 

России на глобусе и карте. 

Находить Москву на карте 

России, знакомиться с планом 

Москвы, находить на нём 

достопримечательности 

столицы. Обсуждать значение 

Московского Кремля для 

каждого жителя России. 

Находить Санкт-Петербург  на 

карте России, знакомиться с 

планом Санкт-Петербурга, 

находить на нём 

достопримечательности города.  

Сравнивать глобус и карту 

мира, находить, называть и 

показывать на глобусе и карте 

мира океаны и материки. 

13 Как устроен мир 6 3   4  Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Находить сходство 

человека и живых существ и 

отличия его от животных. 

Определять место человека в 

мире. Устанавливать причинно-

следственные связи между 

поведением людей, их 

деятельностью и состоянием 

окружающей среды.  

4,5,6,7 

14 Эта удивительная 

природа 

18 9   9  Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Классифицировать 

понятия «тела», «вещества», 

«частицы». Наблюдать и 

4,5,6,7 



характеризовать свойства 

поваренной соли, сахара, 

крахмала, кислоты. Различать 

три состояния воды. 

Знакомиться с группами 

растений. Характеризовать 

условия, необходимые для 

размножения растения и их 

распространения. 

Актуализировать сведения об 

исчезающих и редких 

растениях и животных, 

Красной Книге, правилах 

поведения в природе. 

15 Мы и наше 

здоровье 

10 5   5  Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Характеризовать 

системы органов человека. 

Распознавать предметы на 

ощупь и по запаху; средства 

гигиены и ухода за кожей; роль 

скелета и мышц в 

жизнедеятельности организма. 

Определять наличие 

питательных веществ в 

продуктах питания.  

Актуализировать знания о 

лёгких и сердце; 

характеризовать факторы 

закаливания.  

4,5,6,7 

16 Наша безопасность 7 4   6  Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Характеризовать 

действия  при пожаре, аварии 

водопровода и утечке газа. 

Называть наизусть телефоны 

4,5,6,7 



экстренного вызова, родителей, 

соседей. Актуализировать 

правила безопасного поведения 

на улице, дорожных знаков, о 

потенциальных опасных 

местах.  

17 Чему учит 

экономика 

12 6   5  Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Раскрывать 

понятия «экономика», 

«потребности», «товары», 

«услуги». Актуализировать 

знания о полезных ископаемых; 

знания о дикорастущих и 

культурных растениях; о диких 

и домашних животных. 

Характеризовать роль развития 

сельскохозяйственных 

животных в экономике и труд 

животноводов; отрасли 

промышленности по их роли в 

производстве 

6,7 

18 Путешествие по 

городам и странам 

15 7   5  Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Прослеживать 

маршрут путешествия по карте 

России. Рассказывать о 

достопримечательностях 

городов Золотого кольца. 

Показывать на карте России её 

границы и пограничные 

государства, их столицы, в том 

числе страны, граничащие 

только с Калининградской 

областью или имеющие с 

Россией только морские 

4,5,6,7 



границы. Соотносить 

государства и их флаги. 

Описывать 

достопримечательности стран 

Бенилюкса, Европы, Франции 

Великобритании   по 

фотографиям.  Соотносить 

памятники архитектуры и 

искусства с той страной, в 

которой находятся. 

19 Земля и 

человечество 

9 5    5 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. На основе схемы 

строения Солнечной системы 

характеризовать планеты, 

перечислять их в порядке 

увеличения и уменьшения 

размеров, осуществлять 

самопроверку.  Различать 

планеты и их спутники. 

Сравнивать глобус и карту 

полушарий. Находить условные 

знаки на карте полушарий. 

Составлять рассказы о мире, с 

точки зрения историка, эколога. 

Рассказывать о причинах 

появления Списка Всемирного 

наследия. 

4,5,6,7 

20 Природа России 10 5    5 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Находить и 

показывать на физической 

карте России изучаемые 

географические объекты. 

Различать холмистые и плоские 

равнины; моря Северного 

1,2,3 



Ледовитого, Тихого и 

Атлантического океанов. 

Знакомиться с картой 

природных зон России, 

сравнивать её с физической 

картой России. Находить и 

показывать на   карте 

природных зон России зону 

арктических пустынь, зону 

тундр, зону тайги, зону степей, 

зону полупустыней и пустыней, 

эону субтропиков. Обсуждать 

экологические проблемы леса, 

предлагать меры по его охране. 

Знакомиться с растительным и 

животным миром 

Черноморского побережья 

Кавказа. Обсуждать правила 

безопасности во время отдыха 

у моря, экологические 

проблемы Черноморского 

побережья Кавказа. 

21 Родной край – 

часть большой 

страны 

15 7    8 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить.  Знакомиться с 

политико-административной 

картой России. Описывать 

формы земной поверхности 

родного края.  Составлять 

список водных объектов своего 

региона. Находить на 

физической карте России 

условные обозначения 

полезных ископаемых. 

Различать типы почв. Выявлять 

зависимость растениеводства, 

1,2,3 



животноводства  в регионе от 

природных условий. Различать 

породы домашних животных. 

22 Страницы 

всемирной истории 

5 3    3 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. На основе устных 

рассказов определять 

значимость сохранения 

народной памяти.  

Обосновывать роль Великого 

Новгорода и Киева как двух 

истоков Древнерусского 

государства. Узнавать 

архитектурный облик соборов 

Святой Софии в 

Константинополе, Киеве, 

Великом Новгороде. 

Характеризовать 

преемственность топонимики и 

важнейших архитектурных 

сооружений Владимира. 

Характеризовать роль князя 

Александра Невского, князя 

Даниила Московского и его 

потомков. Составлять схему 

родственных отношений 

правителей Московской Руси. 

Характеризовать деятельность 

великого князя Ивана III и царя 

Ивана Грозного. 

Называть  памятники, 

воздвигнутые в честь Дмитрия 

Пожарского и Козьмы Минина. 

Характеризовать 

архитектурный облик Санкт-

Петербурга, объяснять 

7 



значение названия города. 

Обосновывать значительность 

деятельности М. В. 

Ломоносова, А В. Суворова, Ф. 

Ф. Ушакова 

Обосновывать роль Кутузова 

как народного полководца. 

Характеризовать войну с 

Наполеоном как народную, 

отечественную войну,  

развитие промышленности и 

сети железных дорог в 19 веке, 

развитие театрального и 

музыкального искусства 

России в XIX в. Обобщить 

знания о великих русских 

художниках и поэтах. 

Характеризовать подвиги 

советских людей в тылу во 

время Великой Отечественной 

войны 1941-1945 гг. Обсуждать 

значение семейных 

воспоминаний как основы 

общенародной исторической 

памяти. Рассказывать о 

земляках — тружениках первой 

послевоенной пятилетки. 

Обобщить полученные  знания 

23 Страницы истории 

Отечества 

20 10    9 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Характеризовать 

государственную символику 

России. Сопоставлять понятия 

«гражданин» и 

«соотечественник», выявлять 

общее и различное. 

1,2,5,7 



Устанавливать соответствие 

внутреннего смысла статей о 

правах ребенка и нормы 

отношения к детям; объяснять 

связь между правами и 

обязанностями. 

Характеризовать особенности 

субъектов РФ в зависимости от 

их принадлежности к той или 

иной группе; называть и 

показывать столицу; объяснять 

символический смысл герба и 

флага. 

Презентовать рассказ о жизни и 

творчестве выдающихся 

деятелей культуры народов 

своего края. Оценивать роль 

русского языка и культуры в их 

творчестве. Сделать 

презентацию «Красота природы 

моего Отечества» 

24 Современная 

Россия 

9 4    4 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Характеризовать 

особенности жизни страны во 

второй половине 80—90-х гг. 

XX в. и в первое десятилетие 

XXI в. 

Обсуждать значение понятия 

«социальная ответственность»; 

устанавливать зависимость 

успехов в промышленном 

производстве от результатов 

внедрения научных разработок. 

Характеризовать выдающиеся 

явления в современной 

1,2,5,7 



культурной жизни России. 

Оценивать уровень личных 

достижений и ставить 

достойные цели на будущее. 

Высказывать доказательное 

суждение о взаимной 

зависимости между 

собственным благом и 

процветанием России. 

Проведение конкурса проектов 

«Я строю будущее России» с 

участием членов семей. 

25 Заключение     1    7 

 Итого  270 135 33 34 34 34   
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