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План мероприятий в рамках проведения «Недели психологии» в МАОУ СОШ №41 

с 22.04.2024г. по 26.04.2024г. 

 

 

 

Дата 
день недели 

Название мероприятия Участники Ответственные 

22.04.2024г. 

понедельник 
Открытие недели психологии. Все учащиеся и 

педагоги. 

1-11 классы 

Классные 

руководители, 

Педагог-психолог  
Кременская Н.Е. 

Титоян Л.Р. 

23.04.2024г. 

вторник 
Развитие навыков общения, 

социальной гибкости, дружелюбия. 

Занятие (игровое): 

«Передай тепло души» 

 

 

 

1–4 классы 

 

Педагог-психолог 

Титоян Л.Р. 

25.04.2024г. 

среда 

Развитие коммуникативных 

способностей личности, определения 

своего  эмоционального состояния, 

формирование навыков 

конструктивного поведения в 

конфликтной ситуации, 

совершенствование навыков 

саморегуляции эмоционального 

состояния  

Игровое занятие: 

 «Внутренняя сила» 

5 классы Педагог-

психолог 

Кременская Н.Е. 

 

Развитие жизнестойкости,  

актуализация личностных ресурсов, 

повышение уверенности в своих силах. 

Тренинговое занятие: 

 «Расскрой себя» 

10-11 классы Педагог-

психолог 

Кременская Н.Е. 

25.04.2024г. 

четверг 
Развитие навыков жизнестойкости 

Игровое занятие: 

«Психологическое благополучие» 

6 – 8 классы Педагог-психолог  
Бандилет В.И. 

. 

26.07.2024г. 

пятница 
Развитие профессионального 

самоопределения, формирование 

осознанности планирования 

профессиональных перспектив. 

Занятие с элементами тренинга: 

«Моя будущая профессия» 

9 классы Педагог-психолог  
Кременская Н.Е. 
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